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“"Upptackargladje, reflekterande samtal och
lek — centralt for kunskapsinhamtning 1
forskoleklass™

Vad ar det for skillnad pa nagot som snurrar och nagot som rullar? Var
finns klorofyllen pa vintern? Och hur levde barnen forr i tiden? Det ar
fragor som barnen i forskoleklass far stalla sig i nya PULS Samhalle
Natur Teknik. De tva foérfattarna Karin Persson Gode och Hilkka
Mikkonen berattar har om tankarna bakom sitt laromedel.

| den nya laroplanen for forskoleklass fortydligas det centrala innehallet | natur, teknik och samhélle.
Laroplanen poangterar ocksa vikten av lekar, fysiska aktiviteter och utevistelse.

— Vi ville gora ett laromedel som tar fasta pa de har
delarna, sager foérfattarna Karin Persson Gode och Hilkka Karin Persson
Mikkonen. Gode

— Syftet &r inte att félja lararboken till punkt och pricka. Har
finns t ex inga fardiga lektionsforslag, utan den innehaller
framfér allt tips om vad man kan gora for saker 1 olika
moment, forklarar Hilkka.

Bada forfattarna har skrivit material fér férskolan tidigare.
Hilkka ar en erfaren forskoleklasslarare och Karin arbetar
som forskolestrateg. Laromedlet bestar av en lararbok, en
laromedelswebb och en arbetsbok samt
hoglasningsboken Hela aret med Tellus och Luna skriven
av barnboksférfattaren Johan Rundberg. Sammantaget
innehaller hela paketet allt som behévs fér undervisning |
de delar som omfattas av rubrikerna Samhélle, Natur och
Teknik | den nya laroplanen.

Varje arbetsomrade innehaller férslag pa hur man bérjar,
sedan foljer rubriker som Samtala, Lasa och lyssna,
Skapande, Utforska och préva samt Lek och rérelse.

— Tanken ar att du som pedagog sjalv ska kunna valja att
gora din egen planering utifran detta material. Den finns
ett forslag till arsplanering, men du valjer anda sjalv hur du
vill lagga upp din undervisning, sager de.

Ga ut och utforska naturen

— Innan man anvander arbetsboken ar det bra att ga ut
och utforska olika saker | narmiljén. Det &r dar sjalva
inlarningen sker. Kunskaperna befaster man sedan genom
att géra uppgifterna i arbetsboken berattar Hilkka. | naturvetenskapen kan det handla om att klassen gar ut
och tittar efter arstidstecken. Hur kan man se att det ar var? Titta narmare pa smakryp och vaxter med
forstoringsglas och upptack naturen pa nara hall!

| laroplanen star det bl a att barnen ska utveckla en forstaelse for naturens olika kretslopp och samband |
naturen, liksom sitt kunnande om vaxter, djur samt om enkla kemiska processer. Det som genomsyrar
naturavsnittet i PULS ar att eleverna sjalva ska upptacka och utforska olika fenomen genom exkursioner |
naturen eller genom experiment | klassrummet.

| amnet natur tar laroboken upp de fyra arstiderna samt har ett avsniit om vatten.

— Tema vatten ar ett sa stort omrade, sa till det har vi lagt en hel del roligt extramaterial pa lararwebben,
berattar Karin.

Samtala hela tiden
Vi har valt att lyfta fram samtalsdelen fran laroplanen, genom att ha samtalsforslag till alla avsnitt.

— Jag bdarjar alltid mina lektionen med ett samtal. Dels ar det bra att ta reda pa vad barnen redan vet och dels
fungerar det som intressevackare fér amnet i fraga, sager Hilkka.

— Samtala med barnen medan ni pa vag till skogen och samtala hela tiden medan ni upptacker och utforskar.
Da blir barnen engagerade och lar sig att reflektera. Vad har hant med den vissna blomman? Var tar
klorofyllen vagen pa vintern? fortsatter hon.

For att starka samtalet som undervisningsform finns fyra arstidsbilder med tillhérande férslag pa fragor att
samtala kring. De visar samma skogsomrade under de olika arstiderna och ar utmarkta att anvanda som
inledning innan man gar ut och upptacker arstidstecknen ute i naturen, berattar Hilkka.

— Aven Johan Runbergs beréttelser i hglasningsboken ar utmérkta att samtala kring inflikar Karin.
Berattelserna om férskoleklassen knyter ihop undervisningen pa ett fint satt och tips till samtal utifran
berattelserna finns pa lararwebben.

Hitta tekniken som finns runt omkring er

Laroplanen sager att barnen ska kunna urskilja teknik | vardagen och utforska hur enkel teknik fungerar samt
utveckla sin férmaga att bygga, skapa och konstruera.

— Inom teknikomradet handlar det mycket om att utveckla idéer, lésa problem och omséatta | handling sager
Karin. Vad finns det som snurrar? Vad behovs fér att fa nagot att snurra? Kan vi tillverka nagot som snurrar?
Hon poangterar att det galler att vacka nyfikenhet till olika fenomen och ger ett exempel pa att man kan ha en
vattenkokare i glas titta tillsammans pa hur det bubblar nar vatinet bérjar koka.

— Jag hade en elev som bérjade hoppa nar han sag det. Han visade alltsa med kroppen hur bubblorna rérde

sig | vattnet. Det ar ett exempel pa att hur man konkret upplever med kroppen hur nagonting fungerar, sager
Hilkka.

— Man ska inte bara tanka intellektuellt utan maste fa jobba med kroppen konkret. Det évar bade motoriken
och intellektet, fortsatter hon och summerar att lekar ar véldigt bra eftersom det befaster det de lart sig |
knoppen | kroppen!

| teknikdelen behandlas t ex skillnaden mellan att flyga, att svava och att falla, liksom skillnaden mellan att
snurra och att rulla. Pa lararwebben finns gott om extramaterial till teknikavsnittet.

— Det finns ju sa otroligt mycket kul saker man kan géra med eleverna pa det har omradet, sdger Karin.

Lek fram kunskapen

Lekens betydelse fér barns utveckling och larande poangteras i laroplanen och &r nagot som gar som en réd
trad genom hela materialet. Hilkka berattar att det ar viktigt att gora saker fysiskt med barnen.

— Att testa, utforska, bygga och prova sig fram ar det som verkligen ger kunskapen. Och som jag sa tidigare,
sa ar arbetsboken till fér att befasta kunskapen efterat, men férst ska man underséka och utforska och lekal!
sager hon.

Till varje avsnitt i lararboken finns tips pa lekar som man kan gora och dessutom finns det flera lek-tips pa
lararwebben.

Samhallskunskapen handlar om den inre varlden

Samhallskunskapsdelen i Puls for férskoleklass handlar om kompisar, skolan och familjen, dvs “jag och vi®
berattar forfattarna. Amnen som tas upp ar tex olika lekar, bostadsomraden, trafik och yrken.

— | ett sarskilt avsnitt behandlas dessutom hur barnen hade det forr, vilket barnen far se genom bade Astrid
Lindgrens och Barbro Lindgrens texter. Har far de se hur det var genom Emils eller Pippis 6gon, sager Hilkka.

— | laroplanen betonas ocksa att barnen ska lara sig att samarbeta, vilket de bl a far géra genom olika lekar i
det samhallskunskapsdelen, berattar Karin.

Utnyttja barnens nyfikenhet till att lara

Nagot som bada forfattarna tycker &r bra med den nya laroplanen ar att den ger tydlighet fér innehallet |
forskoleklassverksamheten och uttrycker hur man kan férbereda eleverna fér deras fortsatta skolgang.
Laroplanen ger ocksa utrymme fér att bygga innehallet utifran elevernas intressen och tidigare kunskaper.

— Exempelvis att |ara bokstaver eller annat som kommer upp | arskurs 1, som inte var dnskvart tidigare
kdndes det som. Vi kan arbeta forberedande och introducera @mnen. Upprepning ar ju "inlarningens moder”,
sager Hilkka.

— Barnen lar sig ju sa mycket mer idag i ett tidigt skede fran bade tv och webb. Det vore dumt att inte rida pa
den vagen nar barnen ar i en alder dar de ar sa taggade pa att |ara sig saker, avslutar Karin.

Vardagsdramatik 1 forskoleklassen

Johan Rundberg ar barnbokstérfattare och har skrivit
hoglasningsboken Hela aret med Tellus och Luna, som
ingar i PULS férskoleklass. Han beréttar att den
grundlaggande tanken med boken dels var att utga fran
barnens fantasi, och dels att anvanda de saker hans egna
barn pratar engagerat om nar de kommer hem fran
skolan.

— Till exempel att strommen gatt, att en ny elev bérjat |
klassen, eller att det blivit stopp i toaletten. Egentligen
ganska odramatiska handelser, men som i deras égon blir
nervdallrande draman.
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Han berattar att han ville fa fram den vardagliga magin
som finns i en férskoleklass — att kombinera doften av
bloéta tackbyxor | torkskap med kanslan av att ndstan vad
som helst kan handa.

— Tidigare har jag skrivit |attlasta bécker fér laromedel,
men Hela aret med Tellus och Luna skiljer sig ganska
mycket fran dem eftersom den i férsta hand ar en
hoglasningsbok, sa jag har fatt jobba med dramaturgin pa
ett helt annat satt.

Johan Rundberg

Den stora utmaningen lag i att komma pa femton historier som alla kan sta fér sig sjalva, samtidigt som de
knyter an till de olika amnena och tillsammans bildar en helhet éver lasaret. Dessutom var det viktigt att fa
klassen &kta och levande, att det ska kdnnas trovardigt nar barnen &r arga pa sina foraldrar, lessa pa sina
smasyskon, radda fér vulkaner och fnissiga utan anledning. Och sa ville han férstas att det skulle vara roligt.

— De senaste aren har jag framst sysselsatt mig med att skriva bécker fér mellanstadiet, och det basta kvittot
jag kan fa ar om nagon skrattar at det jag skriver. For alla som har forsékt vet ju att roliga bécker ar de
svaraste att skriva, avslutar han.

Text: Mrs Madisons
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